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音楽や歌詞を感じ、楽しみながら気持ちを込めて踊る
今話題のダンスフィットネスプログラム

2024年

１０月２ （水）日
１９時１５分～２０時１５分

ダンス未経験の方、体力に自信のない方、男女問わず
どなたでも参加できます！

お申込みお問合せ

甲府市リサイクルプラザ

＊定員になり次第締め切ります

甲府市上町６０１－２ ht tps : / / r - ko fu . com
055-241 -4357

指定管理者：株式会社フィッツ

イントラ

Shinob
uさん

参加無料

サルセーション

会　場 甲府市リサイクルプラザ 
定　員 ２０名
参加費 無料
講　師 Sh inobu  さん
申込 ９月１３日（金）より電話・プラザで受付

体験会

ご参加をお待ちしております！


